財團法人吾心文教基金會
台灣學生拒學實況座談會報名簡章
1、 活動目的
使社會大眾能更加瞭解「拒學」的形成，以及此項議題應被視為兒童與青少年人格養成、身心發展的重點要項，使之受到重視，達到預防的宣導效果，避免形成未來的社會問題。期望藉由此次與各方交流之目的如下：
1. 分享2011年對於台北市國中生「上學意念」之調查結果。
2. 以本會自製宣導影片：「拒學少年」，藉影像的方式讓大眾對拒學有更好的認識。
3. 邀請本會對於兒童、青少年拒學行為、心理、情緒面向具有豐富經驗之合作心理師，分享對於拒學現象及各階段的有效處遇經驗。
4. 邀請國內專長於兒童、青少年知名精神科醫師，分享在醫療實務中對拒學的多角度解析，探討預防與因應策略。
2、 活動時間
103年5月3日下午1:30-5:30；103年5月4日下午1:30-4:30。
3、 活動地點
中國文化大學推廣教育部-大新館數位演講廳(台北市延平南路127號4樓)。
4、 主辦單位
財團法人吾心文教基金會。
5、 參加對象
歡迎家長、老師、社工、專業輔導人員或對本議題有興趣的社會大眾報名參加。
6、 活動性質
公益性座談會。
7、 活動內容
· 時間：5月3日下午1:30-5:30
講師：
王韻齡心理師－臨床心理師執照心理字第000565號
學歷：政治大學心理系研究所臨床心理組
經歷：中國醫藥大學附設醫院台北分院臨床心理師、台安醫院臨床心理師、台北市立聯合醫院婦幼院區臨床心理師、新北市各級學校駐校心理師、新北市教育局鑑定安置審核委員、台北市衛生局心理衛生中心臨床心理師、中華民國臨床心理師公會全國聯合會期刊副召集人、馬偕護理專科學校幼保科兼任講師、台北榮民總醫院實習臨床心理師
胡可歆心理師－臨床心理師執照心理字第000578號
學歷：台灣大學心理學研究所臨床心理組
經歷：台灣大學學生心理輔導中心兼任臨床心理師、台北科技大學兼任講師、台北市社區心理衛生中心臨床心理師、伊甸基金會臨床心理師、內政部警政署警察電訊所心理輔導諮詢委員、行政院文化建設委員會員工諮商心理師、台北市立聯合醫院松德院區臨床心理師
許淑瑛心理師－臨床心理師執照心理字第000570號
學歷：台灣大學心理學研究所臨床心理組
經歷：台大醫院臨床心理師、玉里榮民醫院臨床心理師、教育局友善計畫特約心理師、心靈園地駐診臨床心理師、草屯療養院臨床心理師
陳玉馨心理師－臨床心理師執照心理字第000237號
學歷：成功大學行為醫學研究所
經歷：台安敦南心智發展中心技術長、台北市社區諮商門診南港區駐診心理師、萬芳醫院精神科臨床心理師、天主教耕莘醫院臨床心理師、能清安欣診所/快樂診所臨床心理師、台北商業技術學院兼任講師、新北市新店區、中和區衛生所社區心理衛生專案駐診心理師、新北市大豐國小駐校心理師
主題：認識「拒學少年」
介紹：四位心理師與吾心合作多年，共同深入校園推廣拒學辨識與輔導、帶領父母支持性團體、從事個別及家庭的治療工作等等，與孩子、父母、學校間的溝通、共同工作上擁有豐富的實務經驗。由四位心理師帶我們從影片輕淺的角度切入，探討孩子在拒學過程中發生的現象，以及各個階段我們可以做什麼?怎麼做才是有效的、對的方式?心理師將帶來在工作中豐沛的觀察，集聚精華與你我分享，讓我們不僅認識「拒學少年」，更可以成為推他們一把的力量。
· 時間：5月4日下午1:30-4:30
講師：吾心文教基金會
主題：2011年台北市國中生上學意念調查
內容：2008年吾心進行了全台首度對於各級學校學生拒學的現況調查，當時即發現在一級城市中超過五成以上的學校均有拒學生，但卻只有不到五成的民眾、家長、老師對拒學僅有模糊的認識。2011年，吾心再次深入去了解孩子們的「上學意念」，也就是「想不想上學」、「學校對孩子的吸引力」，發現在台北市受訪的國中生中，超過半數將近六成的學生不想去學校。森田洋司(1991) 「不登校現象的社會學」一書中曾提出關於「登校迴避情緒」的概念，是指討厭學校、不想上學的情緒，而這樣的情緒就是「拒學行動具體化前的早期狀態」，此次研究所提出的「上學意念」就是從登校迴避情緒的概念衍生而來。這次，我們更對於影響孩子上學意念生成的因素，包括在學校的生活經驗、壓力因應方式、人際關係與個人情緒狀況進行探究，以了解與發現影響青少年拒學的相關因素。
講師：林亮吟醫師
學歷：英國倫敦大學兒童精神醫學碩士
經歷：台北市立聯合醫院松德院區兒童青少年精神科主治醫師、台北市立療養院兒童精神科主任、台北榮民總醫院精神部總醫師、台北榮民總醫院精神部主治醫師、台北榮民總醫院精神部住院醫師
主題：如何協助害怕與拒絕上學的孩子
內容：孩子不願意上學是怎麼了?
不上學對孩子有什麼影響呢?
為什麼害怕上學的孩子變多了?
我可以和孩子建立更好的關係，好幫助他嗎?
不上學的問題會持續多久?
家長要如何尋求協助?
孩子生病了嗎?所以他不上學?
有哪些方法可以幫助我的孩子克服害怕上學?
假如您心中有這些疑惑, 請........................
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	      年     月     日

	年    齡
	□20歲以下 □20-30歲 □31-40歲
□41-50歲  □51-60歲 □60歲以上
	性     別
	□  男   □ 女

	教育程度
	□研究所及以上 □大學  □專科
□高中職       □國中及以下
	職     業
	

	如何得知
活動訊息
	
	是否願意收到活動資訊
	□願意  □不願意

	聯絡電話
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	通訊地址
	

	E-mail
	

	報名場次
	□ 5月3日下午1:30-5:30 □ 5月4日下午1:30-4:30 □ 兩場皆報名

	注意事項
	1. 請將報名表完整填寫好後，以E-mail或傳真方式回傳，並請來電確認報名成功。
電  話：(02)2509-3707
傳  真：(02)2509-3991
E-mail：wushin.wushin@msa.hinet.net
2. 活動前一週，本會工作人員將以E-mail或簡訊方式提醒。
3. 如因故當日無法參加者，請來電取消報名，以利工作人員統計活動人數，謝謝!
4. 活動如遇不可抗力之因素須取消時，我們將於日前電話通知。
5. 活動當日請提早入場完成報到手續，謝謝!
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