附件

教育部98年度推動適應體育方案

--適應體育教學策略種子教師培訓工作坊初階班實施計畫

一、依據：教育部98年6月4日台體（三）字第0980095249號函辦理。

二、目的
配合體育教師增能計畫，規劃適應體育教學策略系列課程進行研習，以培養中小學教師（特教與體育教師），增進教師專業知能，豐富專業涵養，落實適應體育教學。
三、辦理單位

（一）主辦單位：教育部
（二）承辦單位：國立臺灣師範大學
（三）協辦單位：臺北市政府教育局、高雄市政府教育局、各縣市政府
四、辦理班次與對象

（一）初階A班：體育科系畢業之國中、國小體育教師。

（二）初階B班：特殊教育科系畢業之國中、國小特教教師。
五、辦理地點及日期

（一）辦理地點：國立臺灣師範大學校本部體育館三樓視聽教室。（臺北市大安區和平東路一段162號）
（二）辦理日期：

1.初階A班：

(1)第一階段98年8月17-18日（星期一、二）。

(2)第二階段98年12月12日（星期六）。

2.初階B班：

(1)第一階段98年8月19-20日（星期三、四）。

(2)第二階段98年12月12日（星期六）。
六、參加人員

（一）各縣市現任國中或國小之體育或特教教師。
（二）體育科系畢業者只能推薦參加初階A班，特教科系畢業者只能推薦參加初階B班。

七、推薦遴選條件

（一）被推薦者必須是現任國中或國小之體育或特教教師。

（二）被推薦者具有熱心推展適應體育者，並可配合縣市推廣適應體育。

（三）被推薦者於結束工作坊後5年內仍可擔任適應體育教職者，以協助縣市推展適應體育教學與活動。

（四）被推薦者本年9月份至11月份可在任職學校擔任適應體育授課。
（五）被推薦者於初階檢覈合格後，有意願日後參加進階班工作坊。
八、課程內容

（一）初階A班：

1.認識特殊需求學生
2.特殊教育行政與法規
3.行為改變技術

4.適應體育個別化教育計畫（IEP）的理念與實作
5.適應體育相關醫學知識之應用

6.工作分析與動作能力評量
7.修正式適應體育教學設計與實作（含地板滾球）
8.適應體育教學策略與教案編製

9.推展經驗分享口頭發表

10.推展經驗分享海報發表

11.推展經驗分享教學演示
（二）初階B班：

1.運動能力與體適能

2.適應體育教學教案編製

3.適應體育教學原則與策略

4.球類教學設計與操作（含地板滾球）
5.田徑教學設計與操作

6.輪椅教學設計與操作
7.工作分析與動作教育
8.動作能力評量
9.推展經驗分享口頭發表

10.推展經驗分享海報發表

11.推展經驗分享教學演示
九、推薦方式
（一）請各縣市政府依附表1 推薦人數分配表所分配人數推薦，完整填妥附表2 「適應體育教學策略種子教師培訓工作坊推薦表」後，傳真至國立臺灣師範大學體育研究與發展中心，傳真電話為（02）2366- 0901。

（二）傳真完成後即視同錄取，請各縣市政府函知被推薦者學校、副知國立臺灣師範大學體育研究與發展中心，並請協助督導所屬教師準時參加。

（三）推薦截止日期：即日起98年7月24日（星期五）截止。
十、報到

（一）初階A班：

1.第一階段98年8月17日（星期一）上午8時至8時30分。

2.第二階段98年12月12日（星期六）上午8時至8時30分。

（二）初階B班：

1.第一階段98年8月19日（星期三）上午8時至8時30分。

2.第二階段98年12月12日（星期六）上午8時至8時30分。
十一、辦理方式

（一）三天活動將分二階段辦理，第一階段 2天課程後，參加的教師必須將工作坊上課的內容及撰寫的教案，帶回學校實際進行教學，教學前需先針對教學對象撰寫個別化教育計畫（IEP），教學時將教學過程做詳實之記錄（包含書面與影像記錄），俟第二階段（ 1天）上課時與其他參與教師一同分享推展成果，並由專家學者針對實作與書面進行檢覈。
（二）參加之教師必須熱心推展適應體育，敬請排除萬難每班次兩階段均需參與，請勿藉故未到或請假等情事發生。
（三）參加之教師必須協助所屬縣市推廣適應體育，並上網填報推廣成果，以期達到全面推廣之效。
（四）第二階段推廣成果分享，經講師及學員評選獲得特優者，將函請各縣市教育局（處）敘獎，以資鼓勵。
（五）所有課程全程參與，並經檢覈合格者，將核發證明書及時數。

（六）所有研習所需教材、教具由承辦單位提供。
（七）參加研習人員於研習期間每日三餐膳食及住宿（第一階段第一日一律住宿）由承辦單位統籌供應。

（九）敬請 准予參加人員公差假及排代課。
（十）參加人員之差旅費由原服務單位報支。
（十一）本工作坊有實際操作課程，敬請學員自備運動服裝。
（十二）欲瞭解詳情及下載推薦表，請上網查詢，網址為

http://140.122.72.29/
聯絡人：姜惠婷小姐、陳海瀚先生

洽詢電話：（02）2363-7399、2362-9820
e-mail：e98004@ntnu.edu.tw或t63018@ntnu.edu.tw
附表1
適應體育教學策略種子教師培訓工作坊推薦人數分配表

	單位
	A班次（體育科系畢業者）
	B班次（特殊教育科系畢業者）
	備考

	臺北縣
	5
	5
	

	宜縣縣
	2
	1
	

	桃園縣
	3
	3
	

	新竹縣
	1
	1
	

	苗栗縣
	1
	2
	

	臺中縣
	4
	4
	

	南投縣
	1
	1
	

	彰化縣
	3
	3
	

	雲林縣
	2
	1
	

	嘉義縣
	1
	1
	

	臺南縣
	2
	2
	

	高雄縣
	3
	3
	

	屏東縣
	1
	2
	

	臺東縣
	1
	1
	

	花蓮縣
	1
	1
	

	澎湖縣
	1
	1
	

	基隆市
	1
	1
	

	新竹市
	1
	1
	

	臺中市
	2
	2
	

	嘉義市
	1
	1
	

	臺南市
	2
	1
	

	金門縣
	1
	1
	

	連江縣
	1
	1
	

	臺北市
	6
	6
	

	高雄市
	3
	4
	

	合  計
	50
	50
	


※本表係依教育部特殊教育通報網2009/3/20各縣市特教類別學生數統計（身障）之比例分配。
附表2
「適應體育教學策略種子教師培訓工作坊」推薦表

	學校名稱
	縣(市)                    國民□中學□小學

	姓    名
	
	職    稱
	

	身分證字號
	
	出生年月日
	    年    月    日

	班    別
	□初階A班    □初階B班
	大學畢業科系
	

	擔任適應體育教學
	本年9-11月教學：是□否□

教學對象：               
	曾擔任適應體育活動
	相關活動：是□否□
教學經驗：是□否□

	膳    食
	□葷    □素
	性    別
	□男  □女

	住    宿
	□第一階段前一天  □第二階段前一天  （第一階段第一天一律住宿）

	通

訊

處
	郵遞區號：       

地    址：                                              

聯絡電話：(公)                          分機             
傳真電話：                      手機：                   
e-mail：                                                  

	推

薦

單

位
	【請蓋教育局（處）印信】

	說

明
	1.本推薦表請於98年7月24日(星期五)以前填妥，傳真至國立臺灣師範大學體育研究與發展中心。

傳真電話：(02)2366-0901

聯絡電話：(02)2362-5101轉8343.8344、23637399、23629820

聯絡人：姜惠婷小姐、陳海瀚先生

2.本表各欄請務必填寫清楚，避免影響個人權益。

3.本研習會參加教師務需全程參與，時間無法配合之教師，請勿推薦；經錄取後未報到參加及缺課者，將函知原服務單位及教育行政機關處理之。
4.本報名表不敷使用時，請自行影印。


推薦單位承辦人：                         聯絡電話：

傳真：                         E - mail：







































PAGE  
1

